
種⽬コードの追加・拡張・変更について  

2026 年 4 ⽉、以下の通り種⽬コードの追加・拡張・変更を実施いたしました。 

 

１．新種⽬の追加・種⽬コードの採番について 

２．種⽬コード⼀覧 

 

１．新種⽬の追加・種⽬コードの採番について 

2025 年 3 ⽉ WA（世界陸連）の「世界記録として認められる種⽬」の追加、2026 年 4 ⽉ JAAF（⽇本陸連）
の「⽇本記録・公認記録として認められる種⽬」の追加実施に伴い、種⽬マスターに新たな種⽬コードの
追加を⾏いました。 

新しいコードは次ページの⼀覧表で確認してください。また、新しい種⽬データファイル（syumoku.dat）
についてはアップデートサイトからダウンロードして導⼊してください。 

※導⼊にあたり注意すること 

①種⽬ファイルはバックアップデータ毎に保持していますので、1 度更新しても、データ作成時に他の
バックアップデータをもとに作成を実施すると古いデータとなりますので、再度更新の適⽤が必要
です。 

②新しい種⽬データファイルを適⽤すると、全国共通種⽬コードに書き換わり、これまで独⾃に作成
していた種⽬コードは消えてしまいます。また、競技マスターを作成した後で種⽬コードファイル
を更新すると、種⽬コードが変更になってしまうことがあり、コードの不⼀致によりデータが壊れ
る可能性があります。競技マスターを作成する前に種⽬コードを更新するか、競技マスターを作成
後に種⽬ファイルを更新した場合には、競技マスターファイルを再度作成し直すかする必要があり
ます。 

 

これまでの追加・変更履歴（2018 年以降） 

追加年（⽉） コード追加・変更・表記変更のあった種⽬ 

2026 年 4 ⽉ 追加:男⼦ U20 ⽤⼗種競技 

表記変更:国内 300mH、国際 300mH 表記変更 

2025 年 12 ⽉ 追加:特殊な三種競技の追加 

2025 年 11 ⽉ 追加:⾼さ系種⽬試技 2 回の⼗種競技、七種競技、⼋種競技の追加 

2025 年 4 ⽉ 追加:WA 男⼦⼀般 U20 ⽤ 300mH(0.914m 1 台⽬ 50m 間 35m7 台) 

   WA 男⼦ U18 ⽤ 300mH(0.838m 1 台⽬ 50m 間 35m7 台) 

   WA ⼥⼦･男⼦ﾏｽﾀｰｽﾞ 300mH(0.762m 1 台⽬ 50m 間 35m7 台) 

   ﾏﾗｿﾝ競歩(ﾄﾗｯｸ･道路)、ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ競歩(ﾄﾗｯｸ･道路) 

変更:ﾏｽﾀｰｽﾞ 300mH (0.686/50/35/40/7)ｺｰﾄﾞ変更 048→336 

表記変更:国内男⼦ U20 国ｽﾎﾟ A ⽤ 300mH(0.914m 1 台⽬ 45m 間 35m8 台) 

     国内男⼦ U18 ⽤ 300mH(0.838m 1 台⽬ 45m 間 35m8 台) 

     国内⼥⼦ 300mH(0.762m 1 台⽬ 45m 間 35m8 台) 

2024 年 11 ⽉ 追加:特殊な混成競技 3 種⽬追加 

2024 年 10 ⽉ 追加:特殊な⼆種競技 2 種⽬追加 

2024 年 7 ⽉ 追加:特殊なﾗｯﾌﾟ･ｽﾌﾟﾘｯﾄ種⽬を追加 

2024 年 3 ⽉ 追加:55m,500m,50mH,55mH,15000mW 

1 ﾏｲﾙ(道路･⼿動計時⽤),5km(道路),15km(道路),25km(道路) 

    <⾵なし設定種⽬>55m,60m,200m,50mH,55mH,60mH  

変更:60mH(⾵あり),60mH(⾵なし) 

2023 年 10 ⽉ 追加:競歩ﾘﾚｰ(42.195km) 
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2023 年 4 ⽉ 追加:ﾏｽﾀｰｽﾞ混成競技(⼗種、七種、五種),重量投,特殊混成 

変更:ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱｽﾛﾝ(100m-200m-400m) 

2022 年 3 ⽉ 追加:35000mW,50km,100km,35km 競歩,特殊混成,100m(2) 

変更:ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱｽﾛﾝ(得点) 

2021 年 3 ⽉ 追加:145m,80mH(ﾏｽﾀｰｽﾞ),300mH(ﾏｽﾀｰｽﾞ),(⾵なし)100m,(⾵なし)110mH, 

   (⾵なし)100mH 

2020 年 追加:300m,特殊混成 

2019 年 4 ⽉ 追加:50m,⼩学⽣ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ,(2 回試技の)⾛⾼跳,(2 回試技の)棒⾼跳,ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 

   60mH,80mH,300mH(U18) 

2018 年 追加:150m,600m,300mH(U20),2000mSC,⼆段跳,四段跳 

  ⾼校選抜ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱｽﾛﾝ(60m,150m,300m),⾼校選抜五種競技,⾼校選抜四種競技 

 

※300mH の表記⽅法について 

300mH は国内と国際があり、使⽤するハードルの⾼さ・設置するハードルのハードル間に違いがないた
めどちらの種⽬を実施したかわかるように必ず台数を以下のように表記するようにして下さい。 

300mH 種⽬マスターの「種⽬名カナ」欄 種⽬マスターの「種⽬名」欄 

使⽤箇所 ⽇本陸連記録申請⽤ CSV・WA ⽤記録申請
CSV 出⼒の規格欄へ出⼒ 

版下作成の種⽬名称 

各種印刷物、HTML 作成 

国内限定
規格 

300mH(914mm_8 台) 

300mH(838mm_8 台) 

300mH(762mm_8 台) 

300mH(0.914m_8 台) 

300mH(0.838m_8 台) 

300mH(0.762m_8 台) 

国際 

規格 

300mH(914mm_7 台) 

300mH(838mm_7 台) 

300mH(762mm_7 台) 

300mH(0.914m_7 台) 

300mH(0.838m_7 台) 

300mH(0.762m_7 台) 

備考 規格名をハードルの⾼さを mm 表記、続け
て「_?台」と表記することで⽇本陸連記録申
請システムに反映することができます 

※ 

プログラム等に表⽰したい種⽬名称を設定
して下さい 

＜ルール＞ 

TR22.ハードル競⾛関連 規格等⼀覧/TR22.3[注釈] 

TR22.ハードル競⾛関連 規格等⼀覧の 注） 

本表は TR10[国内]4.に従い「ｍ」「mm」を使い分けて表記しているが、プログラムや記録申請時の種⽬
名表記等の施設⽤器具関係に直接関わらない場合は「ｍ」で表記してよい。その際には、「ハードルの
⾼さ／ハードル間の距離」で表記する。 

尚、300mH については、国際基準と国内基準でハードル間の距離は同じだが、台数と設置位置が異な
ることから、「ハードルの⾼さ_台数」で表記する。 

TR22.3[注釈] 

プログラムや記録申請時等の種⽬名は「ハードルの⾼さ／インターバル」で表記する 

 

※ショートトラック（sh）の種⽬表記とコード 

「ショートトラックで実施する種⽬には「sh」を付けて表現する（CR32）」ことになりました。Athle32 で
は種⽬コードはそのまま、種別にて「sh」を登録していただき、表記していただくようお願いいたします。 
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２．種⽬コード⼀覧（2026 年 4 ⽉ 10 ⽇現在） 

「⾵」 ⾵⼒⼊⼒欄あり種⽬コード。 
「セパレートレーン」スタート時 1〜8 または 1〜9 レーンのセパレートレーンからスタートする種⽬。 
男⼥区別のあるものについては「男⼦」「⼥⼦」欄に「○」または「⼀」「⾼」「中」「⼩」「マ」「U20」
「U18」「U16」「国ｽﾎﾟ A」などの記号を記してある。 
 
男⼦／⼥⼦欄の記号の意味 
記号なし︓性別を問わない、○︓該当する性別、⼀︓⼀般⽤、⾼︓⾼校⽤、中︓中学⽤、⼩︓⼩学⽤、
マ︓マスターズ⽤、U20︓U20 ⽤、U18︓U18 ⽤、U16︓U16 ⽤ 
■トラック競技 

 

■トラック競歩 

 

  

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

５０ｍ 421 あり ○
５５ｍ 401   あり ○
６０ｍ 001   あり ○
１００ｍ 002   あり ○
１４５ｍ 423 あり ○
１５０ｍ 422 あり ○
２００ｍ 003   あり ○
３００ｍ 004   ○
４００ｍ 005   ○
５００ｍ 305   ○
６００ｍ 050   ○
８００ｍ 006   ○
１０００ｍ 007   
１５００ｍ 008   
２０００ｍ 009   
３０００ｍ 010   
５０００ｍ 011   
１００００ｍ 012   
１５０００ｍ 013   
２００００ｍ 014   
２５０００ｍ 015   
３００００ｍ 016   
１時間走 017   

１マイル
測定区分
写真判定＝0.01秒
ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ＝0.1秒

018   道路競技・手動計時は「110」

２マイル 019   
５０ｍ 301 なし ○ 室内使用可
５５ｍ 304 なし ○ 室内使用可
６０ｍ 302 なし ○ 室内使用可
１００ｍ 311   なし ○ 室内使用可
２００ｍ 303   なし ○ 室内使用可

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

３０００ｍＷ 060   
５０００ｍＷ 061   
１００００ｍＷ 062   
１５０００ｍＷ 068   
２００００ｍＷ 063   
３００００ｍＷ 064   
５００００ｍＷ 065   
２時間Ｗ 066   
３５０００ｍＷ 067   
ハーフマラソンＷ 069   
マラソンＷ 070   
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■ハードル･障害物 

 

■リレー 

 

  

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

５０ｍＨ 403   あり ○
５５ｍＨ 424   あり ○

小 小 ６０ｍＨ 0.6m/ﾊｰﾄﾞﾙ間6m 428   あり ○
小 小 ８０ｍＨ 0.7m/ﾊｰﾄﾞﾙ間7m 429   あり ○
マ １００ｍＨ 0.838m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8m 031   あり ○

中U18 １１０ｍＨ 0.914m/ﾊｰﾄﾞﾙ間9.14m 032   あり ○ YH
U20 １１０ｍＨ 0.991m/ﾊｰﾄﾞﾙ間9.14m 033   あり ○ JH,国スポ少年共通
一高 １１０ｍＨ 1.067m/ﾊｰﾄﾞﾙ間9.14m 034   あり ○

２００ｍＨ 0.762m/ﾊｰﾄﾞﾙ間18.29m 035   あり ○ ﾊｰﾄﾞﾙ10台
U18 ４００ｍＨ 0.838m/ﾊｰﾄﾞﾙ間35m 036   ○

一高U20 ４００ｍＨ 0.914m/ﾊｰﾄﾞﾙ間35m 037   ○

U20 ３００ｍＨ
0.914m/1台目45m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,8台

038   ○ 国内専用

U18 ３００ｍＨ
0.838m/1台目45m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,8台

039 ○ 国内専用

U20 ３００ｍＨ
0.914m/1台目50m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,7台

040   ○ 国際,国スポ少年Ａ

マ マ ８０ｍＨ 0.762m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8m 041   あり ○
マ マ ８０ｍＨ 0.762m/ﾊｰﾄﾞﾙ間7m 426   あり ○
マ マ ８０ｍＨ 0.686m/ﾊｰﾄﾞﾙ間7m 427   あり ○

中 １００ｍＨ 0.762m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8m 042   あり ○
U18 １００ｍＨ 0.762m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8.5m 043 あり ○ YH,国スポ少年B

中1･中新人 一高 １００ｍＨ 0.838m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8.5m 044   あり ○
マ １００ｍＨ 0.914m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8.5m 425   あり ○
マ マ ２００ｍＨ 0.686m/ﾊｰﾄﾞﾙ間35m 045   あり ○ ﾊｰﾄﾞﾙ5台

一高U20U18 ４００ｍＨ 0.762m/ﾊｰﾄﾞﾙ間35m 046   ○

U20U18 ３００ｍＨ
0.762m/1台目45m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,8台

047   ○ 国内専用

U18 ３００ｍＨ
0.838m/1台目50m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,7台

048   ○ 国際

マ
一高

U20U18マ
３００ｍＨ

0.762m/1台目50m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,7台

049   ○ 国際,国スポ少年Ａ

マ マ ３００ｍＨ
0.686m/1台目50m,ﾊｰﾄﾞ
ﾙ間35m,7台

336   ○

○ ２０００ｍＳＣ 0.914m 051   
○ ２０００ｍＳＣ 0.762m 052   

○ ３０００ｍＳＣ 0.914m 053   
○ ３０００ｍＳＣ 0.762m 054   

５０ｍＨ 335   なし ○ 室内使用可
５５ｍＨ 334   なし ○ 室内使用可
６０ｍＨ 332   なし ○ 室内使用可

一高 １１０ｍＨ 1.067m/ﾊｰﾄﾞﾙ間9.14m 312   なし ○ 室内使用可
一高 １００ｍＨ 0.838m/ﾊｰﾄﾞﾙ間8.5m 313   なし ○ 室内使用可

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

４×１００ｍR 601   
４×２００ｍR 602   
４×４００ｍR 603   
４×８００ｍR 604   
メドレーリレー 606   
４×１５００ｍR 611   
ディスタンスメドレーリレー 612   
８×１００ｍR 691
６×１００ｍR 696
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■跳躍 

 

■投てき 

 

  

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

走高跳 071   
棒高跳 072   
走幅跳 073   あり
二段跳 473 あり
三段跳 074   あり
四段跳 474 あり
立幅跳 478
立三段跳 479

マ マ 立五段跳 360
走高跳 各高さ2回試技 598   小学生コンバインド用
棒高跳 各高さ2回試技 599   
走幅跳 353   なし 室内使用可

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

一 砲丸投 7.260kg 081   
高U20 砲丸投 6.000kg 082   
中U18 砲丸投 5.000kg 083   四種はこのコードで4kg

一高U20U18 砲丸投 4.000kg 084   
マ マ 砲丸投 3.0kg 482   

中 砲丸投 2.721kg 085   
マ マ 砲丸投 2.0kg 484   
一 円盤投 2.000kg 086   

高U20 円盤投 1.750kg 087   
U18 円盤投 1.500kg 096   

一高U20U18 円盤投 1.000kg 088   
円盤投 0.75kg 486

一 ハンマー投 7.260kg 089   
高U20 ハンマー投 6.000kg 091   
U18 ハンマー投 5.000kg 097   

一高U20U18 ハンマー投 4.000kg 094   
ハンマー投 3.0kg 488
ハンマー投 2.0kg 489

一高U20 やり投 0.800kg 092   
U18 やり投 0.700kg 098   

一高U20U18 やり投 0.600kg 093   
マ マ やり投 0.5kg 095
マ マ やり投 0.4kg 490

ジャベリックスロー 099   
ジャベリックボール投 494
ソフトボール投 495
ハンドボール投 496
ビーンバッグ投 497
こん棒投 498
ヴォーテックス投 499

マ マ 重量投 500
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■混成競技（⼀般・全国） 

 

 

■混成競技（マスターズ専用） 

※混成競技得点（マスターズ専用）は JMA 日本マスターズ陸上競技連盟混成競技計数表 2023 年版によ
る計算となります。 
 

  

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

一般 十種競技
100-LJ-SP-HJ-400
110H-DT-PV-JT-1500

201   

U20 十種競技
100-LJ-SP-HJ-400
110H-DT-PV-JT-1500

204   

○ 十種競技
100-DT-PV-JT-400
100H-LJ-SP-HJ-1500

221   

○ 七種競技
100H-HJ-SP-200
LJ-JT-800

202   

○ 三種競技Ａ 100-SP-HJ 206   旧中学三種競技
○ 三種競技Ｂ SP-LJ-400 207   旧中学三種競技

○ 三種競技Ａ HJ-100-SP 208   旧中学三種競技
○ 三種競技Ｂ LJ-SP-100H 209   旧中学三種競技

○ 八種競技
100-LJ-SP-400
110H-HJ-JT-1500

210   

○ 四種競技 110H-SP-HJ-400 213
○ 四種競技 100H-HJ-SP-200 214

小 小 コンバインドA 80mH-HJ 215 全国小学生
○ ○ スプリントトライアスロン 100-200-400 216
○ ○ スプリントトライアスロン 50-100-200 217 2023変更
小 小 コンバインドB LJ-JBT 220 全国小学生
○ スプリントトライアスロン 60-150-300 226   男子全国高校選抜

○ スプリントトライアスロン 60-150-300 227   女子全国高校選抜
○ 五種競技 100-LJ-SP-HJ-400 228   男子全国高校選抜

○ 四種競技 100H-HJ-SP-200 229   女子全国高校選抜

一般 十種競技
100-LJ-SP-HJ-400
110H-DT-PV-JT-1500

240   HJPV試技2回Ver.

○ 八種競技
100-LJ-SP-400
110H-HJ-JT-1500

250   HJ試技2回Ver.

○ 七種競技
100H-HJ-SP-200
LJ-JT-800

249   HJ試技2回Ver.

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

対象年齢クラス

マ 五種競技 LJ-JT-200-DT-1500 205 M全クラス
マ 五種競技 100H-HJ-SP-LJ-800 203 ～W35まで
マ 五種競技 80H-HJ-SP-LJ-800 222 W40～

マ 十種競技
100-LJ-SP-HJ-400
110H-DT-PV-JT-1500

223 ～M45まで

マ 十種競技
100-LJ-SP-HJ-400
100H-DT-PV-JT-1500

224 M50～M65

マ 十種競技
100-LJ-SP-HJ-400
80H-DT-PV-JT-1500

225 M70～

マ 七種競技
100H-HJ-SP-200
LJ-JT-800

247 ～W35まで

マ 七種競技
80H-HJ-SP-200
LJ-JT-800

248 W40～



種⽬コードの追加・拡張・変更について  

■道路競技 

 
 
■特殊 

 

 

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

１マイル競走 手動計時1/1秒用 110   
写真判定0.01秒計時、トランス
ポンダー0.1秒計時の場合はト
ラック用「018」を使用

１０マイル競走 101   
５ｋｍ競走 111   
１０ｋｍ競走 102   
１５ｋｍ競走 112   
２０ｋｍ競走 103   
２５ｋｍ競走 113   
３０ｋｍ競走 104   
３５ｋｍ競走 105   
マラソン 106   
ハーフマラソン 107   
５０ｋｍ競走 108   
１００ｋｍ競走 109   
５ｋｍ競歩 151   
１０ｋｍ競歩 152   
１５ｋｍ競歩 153   
２０ｋｍ競歩 154   
３０ｋｍ競歩 155   
５０ｋｍ競歩 156   
３５ｋｍ競歩 157   
クロスカントリー　１２ｋｍ 161   
クロスカントリー　１０ｋｍ 162   
クロスカントリー　８ｋｍ 163   
クロスカントリー　５ｋｍ 164   
クロスカントリー　３ｋｍ 165   
クロスカントリーリレー 171   
駅伝 172   
競歩リレー 42.195km 173   

男子 女子 種目名 規格等
種目
コード

風
ｾﾊﾟﾚｰ
ﾄﾚｰﾝ

説明

スラローム 反則時間登録可 441


